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Пояснительная записка к учебному плану (недельный) 
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для основной школы(5-9класс) 

в рамках реализации ФГОСООО 3 поколения и ФООП ООО 
Пояснительнаязаписка 

 

Учебный план основного общего образованияМОУ СОШ им.Малкарова 

Х.Ш.с.п.Жанхотеко(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021№287«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классамиучебным предметам. 

Нормативно-правовойосновойучебногопланаявляются: 

- Федеральный Закон «Об образовании в РоссийскойФедерации» №273-ФЗ 

- Закон«ОбобразованиивКабардиноБалкарскойРеспублики». 

- Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 

воспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи". 

- Приказа№704от09.10.2024г.«Овнесенииизмененийвнекоторыеприказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (приказ Минообрнауки РФ от 17.05.2012 №413 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»). 

- ФОПООО,утвержденнаяМинпросвещенияРоссии,приказ№370от 

18.05.2023г. 

Письмо Департамента общего образования Министерстваобразования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. N 858 "Об 

утверждениифедеральногоперечняучебников,допущенныхкиспользованиюпри 



реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (с изменениями и дополнениями). 

- Устав МОУ СОШ им.Малкарова Х.Ш.с.п.Жанхотеко Баксанского 

муниципального района. Учебный план является частью образовательной 

программы. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся внеделю составляет 

в5 классе–29 часов,в6классе –30часов,в7классе–32часа,в8-9 классах– 

33часа. 

Продолжительностьурока  (академический час) составляет40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей —обязательной части и части, 

Формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимоена данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельнойнагрузкиобучающихся,можетбытьиспользовано:напроведениеучебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русскийязык», 

«Литература»,«История»,«Обществознание»,«География»,«Труд(технология)»и 

«Основы безопасностии защиты Родины» применяются  непосредственно при 

реализации обязательной части образовательной программы основного общего 

образования. 

«Общественно-научныепредметы»состоятизобязательныхучебныхпредметов 

«История»(5-9классы),«Обществознание»(8 -9классы),«География»(5-9 классы). 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История»в2025/2026учебномугоду5-7классы изучают данный предмет в объеме 3 

часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю. 

С 1 сентября 2025 года количество часов, рекомендованное для изучения 

истории в 5-7 классах составляет 3 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебном  году 5-7 классы не изучают 

данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

В данный учебный предмет «Математика и информатика» включены обязательные 

учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и 

«Геометрия»(7-9 классы), 

«Вероятностьистатистика»(7-9классы),«Информатика»(7-9классы). 



В естественно-научные предметы включены обязательные учебные предметы 

«Физика» (7-9классы),«Химия»(8-9классы),«Биология»(5-9классы). 

В данный учебный предмет «Искусство» входят обязательные учебные 

предметы«Музыка»(5-8классы)и«Изобразительноеискусство»(5-7классы). 

Данный учебный предмет «Технология» включает обязательный учебныйпредмет 

«Труд(технология)» (5-9классы).Учебныйпредмет«Труд(технология)»в5-7 классах 

изучаетсяпо 2 часа в неделю, в 8-9 классах – по 1 часу в неделю. 

Обязательным  учебным предметом является «Основы безопасности и защиты 

Родины». «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9 классах в 

объеме1часавнеделю.Обязательныйучебныйпредмет«Физическаякультура»в 

5-9классахизучаетсяпо2часавнеделю,третийчасбудетреализовываться засчет части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

ВМОУ СОШ им.Малкарова Х.Ш.с.п.Жанхотеко языкомобученияявляется 

русский язык. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Всепредметыобязательнойчастиучебногопланаоцениваютсяпочетвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихсяМОУ СОШ им.Малкарова 

Х.Ш.с.п.Жанхотеко. Освоение основной образовательной программ основного 

общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели с изучением родного языка или обучением на родном языке 

Учебные предметы 

                                    Классы 

            Количество часов в неделю Всего  

5 6 7 8 9 

Русский язык 5   5   4   3  3   20 

Литература 3 3 2 2 2 13 

Родной( балкарский) язык       

Родной (кабардино- черкесский )язык 

1 2 1 1 0.5 5.5 

Родная (балкарская) литература      Родная 

кабардино –черкесская ) литература 
1 1 1 1 0.5 4.5 

Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

История 3 3 3 2 2 13 

Обществознание    1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Труд( технология) 2 2 2 1 1 8 

ОБЗР    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого: 29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе), в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Внеурочная деятельность 3 3 4 4 5 19 

1. Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

2. Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 5 

3. Профминимум «Россия мои горизонты»  1 1 1 1 4 

6. Балкарский язык(родной) 

Кабардино-черкесский язык (родной) 
1 0 1 1 2 5 
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